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Resumo

Este trabalho relata a execugio do projeto “Como aproveitar o 6leo usado”, que foi realizado na
escola estadual Professor Candido de Moura. O objetivo do projeto era articular a disciplina de
sociologia com a educa¢io ambiental. Com efeito, objetivou-se mostrar para os alunos que uma
atitude ambientalmente correta é na mesma medida um gesto carregado de significado
sociolégico.

Palavras-chave: Educagio ambiental. Reciclagem do 6leo. Formagio para cidadania.

SOCIOLOGY AND ENVIRONMENTAL EDUCATION IN CLASSROOM

Abstract

This work report the execution of project “How to utilize the used oil”, which was done in state
school “Professor Candido de Moura”. The goal of this project was to articulate the discipline of
sociology with the environmental education. Indeed, wanted to show for the students that an
attitude environmentally right is at same measure a gesture loaded of sociological meaning.
Keywords: Environment education. Oil recycling. Training for citizenship.

InTRODUCAO

Qual a razdo de os alunos de Ensino Médio estudarem sociologia? O que tem nessa
disciplina de tao importante a ponto de o Governo colocd-la como um item a ser estudado pelos
nossos jovens e adolescentes? Os ParAmetros Curriculares Nacionais para o ensino de sociologia

sdo perfeitamente capazes de nos fornecer essa resposta. Com efeito, de acordo com Brasil (2017,

! Licenciado em Filosofia pela PUC-Campinas (2011); Licenciado em Sociologia pelo UNAR (2017);
especialista em Ensino de Historia pela Faveni (2017).
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p- 85), “A sociologia contemporinea estd, atualmente, muito empenhada em oferecer, tanto ao
estudioso, quanto ao estudante, a melhor compreensao possivel das estruturas sociais. [...] Dessa
forma, um dos conceitos estruturadores da Sociologia atual é o de cidadania.”. Como se pode ver
claramente, a sociologia deve ser norteada pelo professor a fim de que o jovem possa estudd-la e
assim formar-se como cidadio ciente de seus direitos e deveres.

Ora, formar cidadao é uma tarefa um tanto quanto complexa. Isso porque a formagio
para cidadania no ambiente escolar passa por todas as disciplinas. Cada uma ao seu modo tem
essa mesma missdo: formar o futuro cidaddo. E cidadao é aquele que compoe a sociedade. E a
sociedade nio é s6 o conjunto de homens e mulheres. A natureza, o meio ambiente, eles sao uma
parte importante, imprescindivel, da sociedade humana. Ora, o que seria dos seres humanos se
nao houvesse a natureza para lhes oferecer a possibilidade da existéncia? Assim sendo, vendo a
sociedade nao de forma reduzida, mas olhando-a no macro é que podemos entender a relagio
estreita existente entre homem e natureza. Dada essa relagio, uma vez que a existéncia de um
depende da do outro, entdo é correto dizer que a educagio ambiental é um quesito importante a
ser estudado pela sociologia.

E evidente que a educagio ambiental tem um espago de mais destaque na disciplina de
biologia. E ¢ justamente isso que ligard uma disciplina a outra. Ou seja, a sociologia trabalhard
conceitos que sio também abordados na biologia, claro que nessa tltima de forma muito mais
acentuada. Estamos aqui falando da interdisciplinaridade. Com efeito, segundo Mancini e
Bulhées (2011, p. 17) “a educagio ambiental permite e requer uma articulagio complexa e
multirreferencial entre ciéncias naturais, sociais e exatas, quer dizer, a constituicao de um
conhecimento aberto, processual e reflexivo”. E é por meio dessa articulagio entre ciéncias da
natureza e ciéncias humanas que o projeto “Como aproveitar o 6leo usado” foi pensado.

Queremos que a sociologia na Educagio Bdsica faga com que os alunos enxerguem a
sociedade de forma diferente. Nao sé como o conjunto de pessoas, mas como o todo que a
envolve e isso inclui 0 meio ambiente, a natureza. E uma das formas que encontramos para chegar
nesse objetivo foi trabalhar a conscientizagio sobre a importincia da reciclagem do dleo de
cozinha. Como que descartar o 6leo corretamente pode ser uma atitude cidada? H4 efeito social
quando a natureza ¢é tratada com respeito ou desprezo? Uma acio boa para com a natureza traz
bons efeitos s6 para ela ou os seres humanos também serdo beneficiados?

Enfim, sao perguntas dessa natureza que propomos despertar nos alunos. Queremos que o
projeto de reciclagem do 6leo construa neles mais um alicerce de cidadania. Para isso,

estruturamos o projeto em seis passos, que analisaremos com mais detalhes a seguir.
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1. Sociorocia E A Ebucacio AMBIENTA

O ensino de sociologia na Educagio Bdsica é uma ferramenta extremamente importante.
Ora, através dela os professores podem levar seus alunos a debaterem e refletirem sobre os mais
variados temas sociais. E essa fun¢do da sociologia vai ao encontro da ideia que estd contida no
Curriculo de Sociologia do Estado de Sao Paulo para o Ensino Médio, ao dizer que a sociologia
cabe a “formagio de cidaddos dotados, no minimo, de discernimento e de capacidade de perceber
relagbes novas e nio triviais entre os elementos das suas experiéncias de vida” (SAO PAULO,
2010, p. 7). O alcance da sociologia é tio grande que seria até oportuno fazermos a seguinte
pergunta: hd algo que pode esquivar-se e assim nao ser estudado por essa disciplina? Esta questao é
complexa de ser respondida, mas serve de mote para o nosso propésito. Com efeito, tendo
consciéncia do leque de estudos que a sociologia oferece e diante da necessidade de pensarmos o
urgente tema “Educagio Ambiental” é que o projeto “Como aproveitar o dleo usado” foi
trabalhado com os alunos do 2° A ano do Ensino Médio, da Escola Estadual Professor Cindido
de Moura, que se localiza na cidade de Itapira - SP.

O projeto “Como aproveitar o leo usado” foi preparado para ser executado seguindo os
seguintes passos. 1° passo: fundamentagio tedrica em sala de aula sobre como descartar
corretamente o 6leo de cozinha e quais sao os impactos ambientais e sociais quando o descarte é
feito de forma incorreta; 2° passo: assistir ao curta metragem da TV Justica “Reaproveitamento
do Oleo de Cozinha” para reforgar o que foi trabalhado em sala de aula; 3° passo: coletar, durante
o més de agosto (2017), todo o dleo que os alunos e seus familiares utilizaram em suas casas; 4°
passo: coletado o dleo, fazer a entrega dele para a Casa da Crianga de Itapira “Celencina Caldas
Sarkis” e conhecer todo o trabalho dessa organizagio sem fins lucrativos; 5° passo: fazer um
balanco, entre professor e alunos, do projeto realizado; 6° passo: relatério (redagao dissertativa)
individual sobre o seguinte tema: “Reciclar o leo é uma atitude sociolégica?”.

Explicado a metodologia utilizada, vamos agora analisar mais detalhadamente como cada

etapa se desenvolveu.

1.1. Primeiro passo: fundamentagio tedrica
O primeiro passo, que consistiu na fundamentagio tedrica, foi um verdadeiro choque,
estranhamento para os alunos. Quando anunciado o projeto, grande maioria deles questionou o

que a reciclagem do éleo tinha a ver com a sociologia. E, sem censurd-los por suas criticas, foi-lhes
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dado espago para manifestarem amplamente suas opinides. No ponto de vista deles esse tema
deveria ser trabalhado em biologia e nao em sociologia. Tendo escutado os discentes, o professor
tomou a palavra e disse que a sociologia deve levar as pessoas a uma interagdo com a sociedade.
Ora, nossa sociedade nio é composta também pelo meio ambiente? E possivel pensar uma
sociedade que prescinde da natureza? Absolutamente, nio. Pensar socialmente requer que levemos
em consideragio tudo o que faz da sociedade ser de fato uma sociedade. Nesse sentido, o meio
ambiente ¢ fundamental para a existéncia da sociedade humana. Assim, sociologia e meio
ambiente tém uma relagdo muito forte. Com essa explicagio do professor, os alunos puderam ver
que de fato sociologia e educa¢io ambiental nio sio coisas contraditérias, mas sim
complementares. Em outras palavras, a classe entendeu a razio pela qual o projeto de educagio
ambiental “Como aproveitar o 6leo usado” seria trabalhado na disciplina de sociologia. Fazer com
que os alunos sejam criticos e nao quietistas é educar para a liberdade, tal como Freire (1967)

insistiu em nos ensinar.

1.2. Segundo passo: assistir ao curta da TV Justica “Reaproveitamento do Oleo de
Cozinha”

No segundo passo foi passado o curta metragem da TV Justica, Meio Ambiente por
Inteiro - Reaproveitamento do Oleo de Cozinha (2014). Embora seja um video curto (25
minutos) é um meio riquissimo de conscientizagio sobre o assunto. Vdrios casos de pessoas

. z ~ . 7 z
comuns que reciclam o 6leo sdo citados, mostra também de forma clara como que o éleo pode ser
prejudicial nio s6 para a natureza, mas para a sociedade como um todo. E, além disso, cita

empresas que tém sua razio de existir gracas ao 6leo de cozinha usado.

1.3. Terceiro passo: a coleta do 6leo

O terceiro passo, que foi a coleta do dleo usado, teve adesao de quase todos alunos da sala,
exceto de uma. Essa aluna nao participou da coleta de 6leo pelo seguinte motivo: sua mie sustenta
a familia com a venda de sabao, feito de 6leo usado, que ela arrecada na cidade. Preocupada com
esse pequeno contratempo, ela foi orientada pelo professor a fazer um trabalho alternativo, isso
para que a rotina de sua familia nao fosse afetada. O professor encarregou-a de pedir & mie que
fizesse uma receita de como ela confecciona o sabiao com o 6leo de cozinha. Ela fez tudo
conforme lhe fora orientado e entregou ao professor um relatério completo de como se
transforma o 6leo de cozinha em sabdo. Quanto ao restante da sala ninguém mais fez objegao

quanto a arrecadacio. Todos os demais se prontificaram trazer de suas casas o dleo de cozinha.
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Professor e alunos concordaram que um més para essa etapa seria o suficiente. Ou seja, o prazo
nao foi uma imposi¢ao do professor, mas sim algo que nasceu do didlogo entre os envolvidos. Isso
deixa claro a importincia de cada vez mais se trabalhar a mentalidade democritica na escola
(GRACINDO, 2007). Os alunos precisam sentir que tém voz ativa, que s3o protagonistas do seu
proprio caminho. Sobre essa questio da atuagio do jovem, Costa (2001) é claro: “o termo
protagonismo juvenil, enquanto modalidade de agdo, é a cria¢do de espagos e condigoes capazes
de possibilitar aos jovens envolverem-se em atividades direcionadas a solugao de problemas reais,
atuando como fonte de iniciativa, liberdade e compromisso”. Ao professor cabe apenas a tarefa de

condugio do processo de aprendizagem.

1.4. Quarto passo: entrega do dleo e visita & Casa da Crianga

O quarto passo, dpice do projeto, serd descrito com um pouco mais de mintcia, dada a
sua importincia. Vamos a ele.

Durante o més de agosto, os alunos levaram a escola o éleo que conseguiram juntar em
suas casas. E com todo esse 6leo coletado chegou entio o momento de dar a ele um destino
correto. Nesse caso, a Casa da Crianga de Itapira® foi a escolhida para a entrega do 6leo. Vamos
conhecer um pouco sobre a Casa da Crianga. E o que iremos descrever sobre ela foi o que
aprendemos da administradora da institui¢io quando 14 chegamos.

A Casa da Crianga é uma creche que recebe criangas até os 12 anos de idade. Os pais nio
precisam pagar um real de mensalidade. E gratuito. As criangas aprendem muitas coisas, tais
como nogodes bdsicas de como ser um cidadio, informdtica, inglés, xadrez, técnicas de desenho e
outras atividades diferenciadas, sendo que suas ofertas dependem muito dos voluntdrios
disponiveis para o periodo do ano. Nesta casa trabalham funciondrios remunerados e voluntdrios.
A comida das criangas é controlada por uma nutricionista. E pudemos observar que a refeicio
oferecida na Casa da Crianca ¢ em qualidade e quantidade a melhor da cidade se a compararmos
com as outras creches particulares e municipais.

A Casa da Crianga tem despesa mensal de aproximadamente 20.000,00 reais. A Prefeitura
de Itapira contribui com 2.000,00 mensalmente; o Governo de Sao Paulo com 5.000,00, também
mensalmente. Os treze mil reais restantes sio arrecadados pela Casa da Crianga através de
doagoes, de um bazar de roupas que ¢ feito diariamente na institui¢io (esse bazar arrecada cerca

de 3.000,00 ao més) e com a realizagio de eventos, tais como noite da sopa, noite da mandioca,

2 .. - . . . . N ,
Para mais informagdes sobre a Casa da Crianga de Itapira basta acessar o site da instituigdo. Nele, ha
informagdes referentes ao historico, missdo, projeto socioambiental. https://www.casadacriancaccs.com.br/
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noite do pastel etc. A Casa da Crianga faz esse trabalho social hd 72 anos na cidade de Itapira. E a
creche mais antiga da cidade. Tivemos a oportunidade de assistir a testemunhos de ex-alunos que
gragas a essa entidade hoje conseguiram seguir nos estudos, ter familia, emprego, enfim, uma boa
colocagio na sociedade. Assim, o leo que é destinado para a Casa da Crianga ajuda a instituigao
na complementagio de sua renda mensal. Todo dleo cooptado pela Casa ¢ vendido a uma
empresa que processa o 6leo para que ele seja aproveitado no biodiesel, em massa para fixar vidro
e composto para ragio animal. Segundo a Casa da Crianca, o 6leo que eles vendem para essa
empresa garante-lhes cerca de 6.000,00 reais todo més. A administradora da Casa aproveitou a
ocasido e fez uma pequena palestra aos alunos sobre a importincia de se descartar corretamente o
6leo. Nesse caso em especifico, nio sé a natureza é beneficiada, mas a sociedade itapirense
também ganha com o descarte correto do dleo. A prova cabal disso é que gragas ao dleo de
cozinha de muita gente a Casa da Crianga vem conseguindo manter o seu valioso trabalho em
prol da sociedade.

No momento em que a administradora falava sobre o papel social da instituigo ela foi as
ldgrimas. Lembrou das criangas que eles conseguiram ajudar; recordou também daquelas que se
perderam ao longo do caminho para as drogas, prostituigio, criminalidade. Esse foi o quarto
passo. O interessante é que a maioria dos alunos nao fazia ideia do trabalho que era feito na Casa
da Crianga. E eles disseram, ao fim da visita, que ter conhecido a institui¢do foi um passo grande

para tirar da mente deles as ideias vagas e equivocadas que tinham sobre a Casa.

1.5. Quinto passo: balango do projeto

Passemos agora para o quinto passo, que é o balango do projeto. Nesse sentido, vamos
fazer um levantamento do que o projeto conseguiu arrecadar em prol da Casa da Crianga. A sala
do 2° A conta com 37 alunos ativos. O total de 6leo que arrecadamos foi de 90 litros. Isso dd uma
média de 2,43 litros por aluno. No entanto, dos 37 alunos, foram 32 que fizeram a doagio do
6leo; isto ¢, apenas 5 nio contribuiram com o projeto. Em porcentagem, tivemos um
engajamento de 86% dos alunos e 14% que nio se engajaram. A meta que foi proposta pela sala é
que cada um levasse a0 menos 2 litros de dleo, que daria um total 74 litros de 6leo. Em termos de
porcentagem sobre a meta, conseguimos atingir 122%. Como podemos ver, os dados foram
extremamente positivos.

Com esses dados em mios, durante a aula de sociologia o professor retomou uma questao
que tinha sido debatida no 1° passo: hd relagao entre sociologia e educagio ambiental? Depois de
tudo o que fora feito, a visdo dos alunos jd nio era mais a mesma. Eles, com base na experiéncia
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proporcionada pelo projeto, puderam ver claramente que a educagio ambiental é um item
fundamental quando falamos de sociedade. Em outras palavras, nio hd como pensar a sociedade e
excluir a preocupagio socioambiental. Uma sociologia que ndo faga uma reflexdo entre os seres
humanos e a natureza pode seriamente tornar-se oca, alienada. Os dados do pardgrafo acima
foram passados para eles. Nao hd como negar que ficaram muito satisfeitos com o trabalho que
fizeram.

Aproveitamos 0 momento e perguntamos para os cinco que nio ajudaram o motivo pelo
qual nao o fizeram. Dois disseram que esqueceram do projeto, mesmo o professor tendo falado
toda semana do projeto na aula. Uma jd justificamos: a mae usa o dleo para fazer sabao e vendé-
lo. E os outros dois falaram que até arrecadaram o dleo em casa, mas que o 6leo foi entregue para
aqueles carros que passam na rua coletando. Contudo, mesmo esses cinco alunos nao tendo feito a
parte vital do projeto, foi proposto a eles que ao menos participassem ativamente do fim, que é a
elaboragio de uma redagio sobre a relagio sociologia e educacio ambiental. E diante disso eles se

propuseram a fazer o que fora pedido.

1.6. Sexto passo: elaboragdo do trabalho final

E assim vamos para a andlise de como foi executado o 6° passo. Nessa tltima etapa do
projeto, cada aluno teve que elaborar uma redagao, nos moldes de dissertacio, sobre o seguinte
tema: “Reciclar o 6leo é uma atitude socioldgica?”. Os parimetros dados para a elaboragio desse
trabalho foram os seguintes:

- Escrever sobre o tema entre 15 e 30 linhas;

- Redagao final deve ser feita com caneta;

- Observar as normas de citagdo, para nao cair em pldgio;

- Atentar-se para que o texto tenha uma conclusio que mostre possiblidades, solugoes para
um eventual problema;

- Jamais escrever algo que atente contra os direitos humanos e ambientais.

Como bem se pode observar, o trabalho final pedido é muito parecido com a redagio do
Enem. E isso ndo ¢ uma mera coincidéncia. O objetivo disso é que a disciplina de sociologia
contribua com a de lingua portuguesa no aspecto da escrita. Mais uma vez aqui a sociologia se poe
em didlogo com as outras disciplinas. Isso apenas demonstra o alcance que a sociologia tem no
aspecto de construgio de conhecimento dos alunos. Ela nao s6 quer formar cidadios conscientes
de seus direitos e deveres, mas objetiva também ser um auxilio para todas as demais dreas do
conhecimento.
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O tema do trabalho final nio foi revelado antes do dia de fazé-lo. A tnica coisa que os
alunos sabiam de antemio é que iriam descrever sobre algo do que jd tinham feito. Seria sobre o
6leo? A Casa da Crianga? Nenhuma pista. Isso justamente para que eles estudassem nio s6 uma
via de argumentagio, mas que abrissem o leque para as mais variadas possibilidades. E no dia do
trabalho final os alunos tiveram duas aulas (140 minutos) para realizar o que fora proposto. E
todos fizeram o trabalho final, inclusive aqueles cinco alunos que nao tinham participado da
arrecadagdo do dleo, mas que posteriormente tinham se proposto a fazer o trabalho final.

Uma semana depois todas as redagoes tinham sido corrigidas. Constatou-se durante a
corregio desses trabalhos que os alunos conseguiram captar bem a mensagem principal do
projeto. Eles perceberam que nio hd como pensar sobre a sociedade humana se excluirmos a
natureza dessa reflexdo, afinal, é a natureza que nos mantém vivos para pensar sobre os demais
assuntos. Ou seja, nada mais urgente para o mundo globalizado industrial que vivemos do que
essa mentalidade de que a natureza deve ser parte fundamental da reflexio humana, nio importa a

drea do conhecimento que seja.

ConsIDERACOES Finais

O projeto “Como aproveitar o éleo usado” teve duracio de dois meses (agosto e setembro
de 2017). Foi um projeto piloto e por sé-lo foi feito s6 com a turma do 2° colegial A. Podemos
notar que por parte dos alunos o projeto foi muito bem aceito, a prova disso ¢ a participacio deles
e a meta que conseguimos atingir em relagdo a arrecadagio do dleo, que foi de 122%. A diregao
da escola Professor Candido de Moura parabenizou o professor e os alunos pelo projeto e
solicitou junto ao professor de sociologia se esse projeto nao poderia ser feito com todas as outras
salas da escola. Em outras palavras, um simples projeto de sociologia e educagio ambiental tem
agora a possibilidade de se transformar num projeto que envolverd toda a escola. Isso é essencial
para a perpetuagio da mentalidade ecoldgica que a escola é incumbida de incutir em seus alunos.

Como o projeto foi bem planejado e pensado para ser executado em 6 passos, um de cada
vez, notamos que o planejamento educacional e pedagdgico é essencial para que qualquer
empreendimento possa ter bons resultados. Ou, em outras palavras, conforme Rocha (2011, p.
12) “o planejamento deve se transformar em agente de inovagio da agio pedagdgica”. Os alunos
precisam ter ciéncia do passo a passo do projeto. Eles nio podem ter a impressio que estiao
caminhando na escuridao, sem propdsito. Precisa ficar claro para eles em que lugar eles estao e

qual é o objetivo.
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No 1° passo, fundamentagio tedrica em sala de aula, a avaliagio tanto do professor como
dos alunos foi positiva. Isso pelo fato de termos tratado de um tema que nio é comum ser
abordado em sala de aula. Isso desperta curiosidade; o 2° passo, assistir ao curta metragem da TV
Justica “Reaproveitamento do Oleo de Cozinha”, foi proveitoso. E um ponto positivo dessa etapa
apontado pelos alunos é que o video ¢é interessante, nao é longo (tem cerca de 25 minutos) e
prende a atengao; trouxe informagdes Uteis para os fins que nos propomos estudar; o 3° passo,
coleta do dleo, foi 0 que mais gerou preocupacio. Isso porque os alunos s6 comegaram a trazer o
6leo depois de duas semanas que se iniciara essa fase. Como tinhamos proposto um més, restavam
apenas duas semanas para a entrega do 6leo, ou seja, 50% do tempo. Contudo, por volta do fim
da terceira semana é que eles comegaram a trazer e até o fim do tempo estabelecido j4 tinhamos
um resultado satisfatdrio (o total de éleo que arrecadamos foi de 90 litros. Isso deu uma média de
2,43 litros por aluno). Isso evidencia que o jovem ¢é capaz de assumir responsabilidade. Basta que
ele veja sentido naquilo que lhe foi proposto; 4° passo, entrega do 6leo para a Casa da Crianga de
Itapira “Celencina Caldas Sarkis”, foi a fase mais marcante do projeto. Isso porque os alunos
puderam ver de perto o que ¢ um trabalho social e como que nossas pequenas atitudes (nesse caso,
a doacio do 6leo) podem fazer a diferenca na vida das pessoas e do meio ambiente. E o ensino de
sociologia saindo da abstragao e indo em dire¢do a vida real; o 5° passo, que foi um balanco do
projeto entre professor e alunos, foi uma oportunidade que tivemos de conversar sobre pontos
positivos e negativos do projeto. O ponto negativo hegemodnico na dtica dos alunos foi o fato de
terem que ir a pé da escola até a Casa da Crianca. Eles questionaram se a escola ou a prefeitura
nao poderiam disponibilizar transporte. A distdncia da escola para a Casa da Crianga é de 1,5
quilémetro. Explicamos que para uma distincia curta dessa é dificil conseguir transporte. J4 o
restante do projeto foi bem avaliado. O principal ponto positivo foi ter ajudado uma instituigao
social; enfim, no 6° passo, que era a elaboracio individual de relatério (redagio dissertativa),
avaliamos que os alunos conseguiram entender a mensagem do projeto. Eles articularam bem as
questoes meio ambiente, sociedade e sociologia. A tnica ressalva é que precisam treinar mais
redacio.

Enfim, o ensino da sociologia na sala de aula na Educagio Bésica nio precisa ser
totalmente focado nos cléssicos sociolégicos. E de fundamental importincia fazer com que a
sociologia se vergue para os demais problemas, problemas esses que muitas das vezes sio deixados
de lado pelos préprios socidlogos. Educa¢io ambiental ndo é uma demanda s6 dos ambientalistas.
Todos os demais agentes sociais devem colocar em suas pautas de discussoes temas que versem

sobre a nossa casa comum, que é o planeta terra.
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